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QUELQUES DISTANCES SENTIER GR®34
WALKING DISTANCES / SENDERISMO DISTANCIAS /
DER WANDERPFAD ENTFERNUNGEN

 Tour du Golfe : Arzon (Port du Crouesty)
à Locmariaquer (Pointe de Kerpenhir) : 191 km
 Tour de la Presqu’île de Rhuys : St Armel au Tour du Parc : 100 km
 Tour de l’île aux Moines : 17 km
 Tour de l’île d’Arz : 14 km
 Arzon (Port du Crouesty) à Sarzeau (Brillac) : 27 km
 Sarzeau (Brillac) au Hézo : 27 km
 Le Hézo à Séné (Montsarrac) : 24 km
 Séné (Montsarrac) à Vannes (Le Port) : 27 km
 Vannes (Le Port) à Baden (Port Blanc) : 29 km
 Baden (Port Blanc) au Bono (Port) : 26 km
 Le Bono (Port) à Locmariaquer (Pointe de Kerpenhir) : 31 km

QUELQUES DISTANCES CIRCUITS VÉLO AU DÉPART DE VANNES
CYCLING DISTANCES / CICLISTAS DISTANCIAS /
DIE RADWEGE ENTFERNUNGEN

 Vannes >>> Petit Passeur Conleau >>> Séné et retour : 16 km
 Vannes >>> Séné (Petits Passeurs Conleau et Monsarrac) >>> St Armel >>>
   Le Hézo >>> Theix-Noyalo >>> Vannes : 35 km
 Vannes >>> Séné (Petits Passeurs Conleau et Monsarrac) >>> St Armel >>>
   Le Hézo >>> Theix-Noyalo >>> Le Gorvello >>> Vannes : 48 km
 Vannes >>> Arzon (Port Navalo) par les petits passeurs Séné et St Armel : 40 km
 Vannes >>> Le Tour du Parc (Pen Cadénic) par les petits passeurs Séné
   et St-Armel : 26 km

LÉGENDE / KEY / LEYENDA / LEGENDE

ÉQUIPEMENTS MARITIMES / PORT FACILITIES / 
EQUIPAMIENTOS NÁUTICOS / MEERESAUSSTATTUNG

Port / Harbour / Puerto / Hafen

Croisière et traversée / Ferry / Crucero y travesía / 
Schiffsrundfahrten & Überfahrten

École de voile et/ou Base nautique / yacht club and/or 
kayak / club náutico y/ o kayak / Ruderclub - das Kajak

Liaison toute l’année / Year-round sea crossing / Travesía 
marítima todo el año / Seeüberquerung ganzjährig

Liaison saisonnière / Summer sea crossing / Travesía 
marítima de verano / Sommer-Seeüberquerung

Bureau d’information touristique
Tourist office / Oficina de turismo / Tourismus -Burö

Gare SNCF
Train Station SNCF / Estación SNCF / Bahnhof SNCF

Gare routière
Bus station / Estación de autobuses / Busbahnhof

Arrêt de bus
Bus stop / Parada de autobús / Bushaltestelle

PATRIMOINE / HERITAGE / PATRIMONIO / DAS ERBE

Église / Church / Iglesia / Kirche 

Chapelle / Chapel / Capilla / Kapelle

Château-Manoir / Castle / Castillo / Burg

Musée / Museum / Museo / Museum

Mégalithe / Megalith / Megalito / Megalithe

Point de vue / Viewpoint / Panorama / 
Aussichtspunkt

Réserve d’oiseaux / Birds reserve / Reserva de aves / 
Vogelschutzgebiet

Chantier ostréicole / Oyster farm / Criadero de 
ostras / Austerngebiet

Moulin à marée / Tidemill / Molino de marea / 
Gezeitenmühle

Table d’orientation / Orientation table / Mesa de 
orientación / Orientierungstabelle

LOISIRS ET SERVICES / LEISURE AND SERVICES / RECREACIÓN 
Y SERVICIOS /  FREIZEITGESTALTUNG UND DIENSTE 

Plage / Beach / Playa / Strand

Golf / Golf course / Golf / Golf

Thalassothérapie / Thalassotherapy / Talasoterapia / 
Thalassotherapie

Piscine / Pool / Piscina / Schwimmbad

Aire de pique-nique / Picnic area / Aera de picnic / 
Picknickplatz

Parc à thème / Amusement park / Parque tématico / 
Themenpark

Aire de service camping-car / Campervan service 
area / Area de servicio autocaravana / VE-Station für 
Wohnmobile

Aire de stationnement camping-car / Campervan 
parking area / Aparcamiento autocaravana / 
Parkplatz für das Wohnmobil

ITINÉRAIRES DE RANDONNÉE PÉDESTRE
WALKING ROUTES / ITINERARIOS DE SENDERISMO / DER WANDERPFAD

Sentier pédestre /
Walking trail / Sendero / Küstenpfad
(sentier côtier réservé exclusivement aux piétons)

Distances en km /
Distance in km / Distancia en km  / Entfernungen in km

1,5

 Arzon (Port Navalo) >>> St Gildas de Rhuys : 11 km
 Arzon (Port Navalo) >>> Sarzeau (centre) : 15 km
 Arzon (Port Navalo) >>> Le Tour du Parc (Pen Cadénic) : 29 km
 Arzon (Port Navalo) >>> St Armel (Le Passage) : 29 km
 Sarzeau (centre) >>> Le Tour du Parc : 13 km
 Sarzeau (centre) >>> St Gildas de Rhuys : 8 km
 Sarzeau (centre) >>> St Armel (Le Passage) : 10 km
 Sarzeau (centre) >>> Suscinio : 2 km
 Sarzeau (centre) >>> Le Roaliguen : 3 km
 Sarzeau (centre) >>> St Jacques (port) : 6 km
 St Armel (Le Passage) >>> Le Tour du Parc (Pen Cadénic) : 16 km

QUELQUES DISTANCES CIRCUITS VÉLO SUR LA PRESQU'ÎLE DE RHUYS
CYCLING DISTANCES / CICLISTAS DISTANCIAS / DIE RADWEGE ENTFERNUNGEN

ON PISTE

Station de Trail®

Destination marche nordique

Destination vélo (VTT/VTTAE et gravel)

ITINÉRAIRES CYCLABLES BALISÉS
CYCLING MARKED ROUTES / ITINERARIO CICLISTA SEÑALIZADO / 
AUSGESCHILDERTER FAHRRADWEG 

Piste cyclable / Cycling path / Carril de bicicletas / Fahrradweg

Voirie partagée / Shared roadway / carretera compartida / Fahrradachse auf 
der strasse

Chemin / Path / Camino / Weg

ITINÉRAIRES CYCLABLES NON BALISÉS
CYCLING ROUTES - ITINERARIO CICLISTA - FAHRRADWEG

Piste cyclable / Cycling path / Carril de bicicletas / Fahrradweg

Voirie partagée / Shared roadway / carretera compartida / Fahrradachse auf 
der strasse

Chemin / Path / Camino / Weg

Station de gonflage et de réparation / Bicycle repair station / 
Fahrradwerkstatt / Estación de reparación de bicicletas

Station Vélocéo / Bike rental Vélocéo station / Estación Vélocéo de 
alquiler de bicicletas / Fahrradverleihstation Vélocéo

Hébergements Accueil Vélo

« La Charte du voyageur s’inscrit dans une démarche de tourisme responsable. Elle est issue d’une réflexion menée 

par notre office de tourisme dès 2019. En 2022, La Charte du Voyageur devient régionale et partagée par le réseau  

des Offices de tourisme bretons et le Comité Régional du Tourisme de Bretagne. »

Roland Tabart, président de l’Office de Tourisme Golfe du Morbihan Vannes Tourisme

Partagez et signez
la Charte du Voyageur sur
www.charte-du-voyageur.bzh

INFOS

1,5 Distances en km / Distance in km / Distancia en km  / 
Entfernungen in km

Passerelle / Footbridge / Pasarela / Brücke

Passage souterrain / Pedestrian underpass / Paso subterráneo 
/ Unterführung

Prudence (intersection dangereuse ou fort dénivelé) / Warning, 
steep incline / Prudencia, fuerte desnivel / Vorsicht, große Höhe

GETTING AROUND THE GULF OF MORBIHAN - VANNES / VERKEHRSMITTEL GOLF VON MORBIHAN - VANNES / MOVERSE 
POR EL GOLFO DE MORBIHAN - VANNES

SE DÉPLACER DANS LE GOLFE DU MORBIHAN - VANNES

EN TAXI - VTC EN BATEAU À VÉLO

• Retrouvez tous nos partenaires loueurs de voitures page 82 du Guide Loisirs
• Parking P+R Vannes Ouest :
se stationner à l’extérieur de la ville de Vannes et venir en bus dans le centre avec Kicéo.

EN VOITURE

EN BUS
Le réseau Kiceo propose 20 lignes régulières

INFOS Bureaux d'Information Touristique

INFOS sur golfedumorbihan.bzh et dans le Guide Loisirs & Pratique

Retrouvez
notre collection d’éditions dans nos
Bureaux d’Information Touristique,
cabanes de diffusion et points info partenaires

INFOS www.golfedumorbihan.bzh

NOS ÉDITIONS
À VOTRE SERVICE :

GEOVELO
votre application gratuite de guidage

BOUGEZ SUR LES BONS SPOTS
avec On Piste

INFOS

INFOS

geovelo.fr

onpiste.com

• �Lignes de Bus réseau KICEO : Grand-Champ : ligne 25 - Elven : ligne 20 - Arradon : ligne 4
   Presqu’île de Rhuys : ligne 24 - Séné : ligne 7
• �Réseau BreizhGo : Theix : lignes 8 et 9 - La Trinité Surzur : ligne 8 - Colpo : ligne 3 - Locmaria Grandchamp : ligne 3
• �Navettes estivales gratuites : Arradon, Arzon, Baden, Saint-Gildas-de-Rhuys, Sarzeau

golfedumorbihan-vannesagglomeration.bzh  -  kiceo.fr

Réalisation : 
4 chemin des Douets - Les Fossés - Saint-Florent-des-Bois 
85310 Rives de L’Yon - www.loursenplus.fr 

Photo couverture : Alexandre Lamoureux

Impression : STF Imprimeries - IPS0 1 2 3km

Rendez-vous sur notre appli et sur www.pizza-rhuys.com 
Sarzeau - Arzon - Muzillac - Surzur - Séné - Theix - St-Avé

PIZZA RHUYS

Cuisson au feu de bois 
 Produits locaux, Bio, Italiens...

CENTURY 21 TEX’IMMO
Theix-Noyalo 

rue des Sports
+33 (0)2 97 53 32 79
theix@century21.fr

CENTURY 21 SARZ’EAU  
IMMOBILIER

4 place Duchesse Anne
+33 (0)2 97 41 81 90

sarzeau@century21.fr

CENTURY 21 SAINT-GILDAS
11 rue Saint-Goustan
+33 (0)2 97 45 13 86

saintgildas@century21.fr

CENTURY 21 AR’ZON 
IMMOBILIER

21 rond-point du Crouesty
+33 (0)2 97 53 66 77
arzon@century21.fr

ACHAT - VENTE - GESTION - LOCATION

Visite de la fabrication du Kouign Amann et du 
Gâteau Breton. Dégustation gratuite ! 

Tous les jours, du lundi au vendredi, nous vous 
invitons à assister à une démonstration de la 
fabrication du Kouign Amann au beurre frais. 

Vous pourrez ensuite déguster ce gâteau 
emblématique de la Bretagne ainsi que d’autres 

spécialités réalisées sur place, le tout dans la plus 
grande convivialité. 

Pour les visites du week-end et les groupes 
de plus de 10 personnes, n’hésitez pas à nous 

appeler au +33(0)2 97 41 99 61

Ouvert toute l’année.

SARZEAU
13 Zone de Kerollaire

56370 SARZEAU
+33 (0)2 97 41 99 61

PORT DU CROUESTY
7 quai des Voiliers

56640 ARZON

BISCUITERIE DE LA PRESQU’ÎLE

biscuiteriedelapresquile.com 
magasin@biscuiteriedelapresquile.com

Un sachet de galettes OFFERT*
un sachet de 6 galettes bretonnes au beurre frais 
offert sur présentation de ce bon.

*Offre valable une seule 
fois par foyer jusqu’au 
31/12/2023

+INFOS & E-CARTES 24H/48H/72H EN VENTE SUR CITYPASS.BZH

Notre petite carte va vous faire vivre

À PARTIR DE 26 € / ADULTE 13 € / ENFANT

de beaux voyages  DE VISITES
 DE DÉPENSES 

+33 (0)2 98 90 10 29 HTTPS://WWW.ARMORLUX.COM/FR

VANNES - THEIX - LE CROUESTY* 
AURAY - BELLE-ÎLE - LA TRINITÉ-SUR-MER - QUIBERON

(ouvert de mars à Nov.)

ARMOR LUX

www.armorlux.com

VANNES -  AUTOUR DU GOLFE  -  ÎLE  AUX MOINES -  ÎLE  D ’ARZ
PRESQU ’ ÎLE  DE  RHUYS -  LANDES DE  LANVAUX 2023-2024

Ce plan vous est offert par l’office de tourisme Golfe du Morbihan Vannes Tourisme

+ 200 km
d’itinéraires
cyclables

PLAN TOURISTIQUE

+ 450 km
de randonnée pédestre
d’itinéraires
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